Suomen Syomishiirioyhdistyksen koulutuspiivi 22.4.2016

Aihe: SyO0mishéiriot ja neuropsykiatria

Sisélto: Koulutuksessa kiymme kéytdnnonldheisesti ldpi neuropsykiatriaa ja siti
mitd kognitiivisella kdyttdytymisterapialla on annettavaa ndiden henkiléiden kuntoutukseen. Lisédksi
pohdimme aistitiedon jdsentdmisen vaikeutta ja sen vaikutusta syomishéiridihin.

Kaymme koulutuksen aikana lapi autismin kirjon ja sydmishdirion
yhteyttd, mm. autismin kirjon héirididen yleisyyttd, diagnosoinnin ongelmia ja merkitysti seka
tunnistamiseen liittyvid asioita. Lisdksi késittelemme hoidon/kuntoutuksen haasteita. Néitd teemoja
valotetaan kadytinnonldheisesti muutaman tapausesimerkin kautta.

Syomishéirididen hoitoa neuropsykiatriassa pohditaan yhdessé toisen
kouluttajan Pauliina Juntusen kanssa yhdistden Pauliinan vankka osaaminen syomishéirididen
hoidosta ja Sarin kokemukset neuropsykiatriasta.

Kouluttajat: Sari Kujanpaa
psykologi, psykoterapeutti (VET)
psykoterapiakouluttaja /Kognitiivinen kéyttdytymisterapia
tyonohjaaja

Pauliina Juntunen
psykologi ja kognitiivinen psykoterapeutti, VET.

Sari on tehnyt yli 20-vuotta ty6td autismin kirjon asiakkaiden kanssa.
Hanelld on vankka neuropsykiatristen asiakkaiden kanssa tydskentelyn
osaaminen.

Pauliinalla on n. 15 vuoden kokemus syomishiiridtyostd mm.
Lapinlahden sairaalan sydomishdiridyksikossd ja Syomishdiriokeskuksessa.
Yksityisend ammatinharjoittajana hén on toiminut vuodesta 2007
Jyviskyléssa. Pauliina on perehtynyt autismin kirjon hdiridihin
syomishdirididen yhteydessa.

Paikka: Balder-sali, Balderin talo, Aleksanterinkatu 12, 00170 HELSINKI

Ilmoittautuminen: https://survey.abo.fi/lomakkeet/1913/lomake.html
viimeistdan 1.4.2016.

Hinta: Osallistumismaksu 150 €, siséltii iltapaiviakahvin ja pullan.
Osallistumismaksun voi suorittaa yhdistyksen tilille:
Nordea F193 1017 3000 2081 68. Laskupohja 10ytyy yhdistyksen
verkkosivuilta.



Ohjelma

08.30 — 09.00

09.15-10.45

10.45 -11.00

11.00 - 12.30

12.30 - 13.30

13.30 — 14.45

14.45 - 15.00

15.00 - 16.00

Ilmoittautuminen

NeuropsyKkiatriset hiiriot, kognitiivinen kayttiytymisterapia ja
aistitiedon jisentimisen vaikeudet

Sari Kujanpaa

Kahvitauko

Autismin Kirjon ja syomishiirioiden yhteys
Pauliina Juntunen

Lounas (omakustanteinen)

Neuropsykiatristen hiirioiden huomioiminen syomishéirioiden
hoidossa

Sari Kujanpii & Pauliina Juntunen

Tauko

Keskustelua ja pienryhmétyoskentelyi

HUOM! Koulutusta voidaan tarjota vain yhdistyksen jdsenille. Jaseneksi voi liittyd koulutukseen
ilmoittautumisen yhteydessé. Jasenyys on ilmainen.



