
Nuoren Anoreksiaa sairastavan perhepohjainen 
hoitomalli 
Koulutus Helsingissä  5 - 6.11.2015, HUS/ Hyks Syömishäiriöklinikka, 
Välskärinkatu 12 Ahlfors sali 

 
Järjestää  

Suomen Syömishäiriöliitto r.y ja Hyks Syömishäiriöklinikka 
 

Koulututtajat 
Katja Tenhovirta TtM, Perheterapeutti  ET, Vet koulutuksessa, Toiminnallisen ryhmätyönohjaaja 

Anita Ryöppönen TtM, Perheterapeutti  ET 

 

Ohjelma  
Torstai 5.11. 2015  
10:00-11:00  Tervetuloa ja Perhepohjaisen hoito taustaa 

Tauko  

11:30-12:30  Hoidon aloitus ja yhteistyö moniammatillisen tiimin kanssa 

12:30-13:30   Lounas (Omakustanteinen)  

13:30-16:00  käytännön harjoituksia hoidon aloitukseen ja ruokailuun liittyen toiminnallisin menetelmiä 
käyttäen  

Tauko 

16:15-17:30  Yhteenveto harjoituksista 

 

Perjantai 6.11.2015 
8:30-11:00   Hoidon eteneminen perhepohjaisessa hoidossa ja hoidon lopetus (kahvitauko sisältyy)  

11:00-12:00  Lounas (Omakustanteinen) 

12:00- 15:30  Miten siirrän perhepohjaisen hoidon menetelmiä omaan työyhteisööni? (kahvitauko sisältyy)  

15:30- 16:00  Koulutuksen lopetus 


